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Det här är Arktis.  
Han är en isbjörn.  
Han är fem år och går på balett. 



Arktis danslärare säger att de ska ha en dansuppvisning. Cockies, som är en 
brunbjörn och Suddis, som är en panda frågar Arktis om han vill dansa med 
dem. Det vill han såklart. De frågar dansläraren om de får dansa tre. Hon 
säger att de får det. Alla grupper ska hitta på en egen dans. Arktis, Cookies 
och Suddis går till ett hörn. 



De dansar väldigt länge. Till slut säger dansläraren att de måste sluta 
dansa. Arktis går till sina föräldrar. Sen åker dem hem. När de har kommit 
hem äter dem middag. De äter pannkakor med sylt och grädde. Mamma, 
pappa och Arktis pratar om olika saker. Sen måste Arktis sova.



Nästa dag är han på dans igen. De dansar som vanligt.



På kvällen när Arktis ska sova tänker han på dansuppvisningen. Mamma 
och pappa sover och märker ingenting. Till slut somnar Arktis också.



Nästa dag är det lördag. Mammas telefon ringer. Hon pratar och pratar. 
- Hhmm, aa, a vad bra, mm, aha, okej, säger mamma. Hejdå. 
Hon säger till Arktis att Suddis mamma lämnar dem på dansen i dag. 



Arktis nickar och sätter sig i soffan och kollar på Bolibompa. Det är hans 
favorit program.



Efter en stund så säger mamma att dem måste gå ut, för Suddis mamma 
är ute på gården. Arktis och mamma tar på sig ytterkläder och går ut till 
gården.



Ute på gården står Suddis och hennes mamma och väntar. Cookies är 
också där. 
Arktis kramar mamma och går ut. Mamma åker till jobbet och Arktis åker till 
dansen. I bilen luktar det kaffe. Det luktar faktiskt ganska gott tycker Arktis. 
 



Efter en stund är de framme vid dansen. Suddis kramar sin pappa och sen 
går Arktis, Cookies och Suddis till omklädningsrummet. Alla andra i deras 
dansgrupp är där inne. Arktis sätter sig på en plats och byter om. Sedan går 
de ut ur omklädningsrummet och ställer sig på sidan av scenen.



Dansläraren presenterar första uppträdandet. 
- Hej och välkomna till dagens dansuppvisning. Här kommer Stina och 
Hampus. 
Stina och Hampus går upp på scenen och alla i publiken klappar händerna.



De dansar jättefint. Nu är det snart Arktis, Cookies och Suddis tur. Arktis 
ben skakar och han blir varm i hela kroppen. 
- Och nu är det dags för nästa grupp. Varsågoda Arktis, Cookies och Suddis, 
säger dansläraren. 
De går upp på scenen. Arktis letar efter sina föräldrar i publiken. Han tittar 
överallt men han ser ingen mamma, och ingen pappa. Han blir rädd och 
känner sig ledsen.



Cookies ser att Arktis är ledsen. 
- Vad är det? frågar Cookies snällt. 
- Mamma och pappa är inte här, säger Arktis med gråt i halsen. 
- Ska vi säga till dansläraren? frågar Cookies. 
- Okej, säger Arktis och tittar nervöst ner i golvet.



Cookies springer till dansläraren och viskar något i hennes öra. Sen 
springer hon tillbaka och säger att Arktis och Suddis ska komma ner från 
scenen. Då går de ner. Dansläraren går upp på scenen för att säga något. 
- Nu är det så att Arktis föräldrar inte är här så de uppträder senare. Men 
om ni har Arktis föräldrars nummer eller vet vart dem är, så kan ni säga det 
till mig sen. 
 



Efter en lååång stund kommer Arktis mamma och pappa. Nu slutar benen 
att skaka och Arktis är glad igen. Nu kan de äntligen uppträda. Dansen går 
bra. Arktis, Cookies och Suddis är glada. De vinkar till publiken som ställer 
sig upp och klappar händerna. 
 



Sen går de ner från scenen. Alla i dansgruppen står bredvid scenen bredvid 
dansläraren. Arktis mamma och pappa kommer dram. 
- Arktis!! Du var jätte duktig! säger hans mamma och pappa i munnen på 
varandra. 
De kramar varandra och Arktis är jätteglad. På vägen hem stannar de på 
Bageri Björn. Alla beställer varsin bakelse. 



Tack för att du har läst vår bok.










